
 
ใบความรู้ที ่1  

เซลล์ : หน่วยของสิ่งมชีีวิต 
 

 

         เซลล ์(Cell) 
 

ในทางชีววิทยา เซลล์ (Cell)   เป็น  โครงสร้างและหน่วยท างานที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต
แทบทุกชนิด ในบางครั้งอาจเรียกว่า หน่วยท่ีเป็นองค์ประกอบของชีวิต ("building blocks of life")  
ส่ิงมีชีวิตบางชนิด เช่น แบคทีเรีย ประกอบด้วยเซลล์เพียง 3 เซลล์ (unicellular) แต่สัตว์หลายชนิด 
เช่น มนุษย์เป็นส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ (multicellular) (มนุษย์มีเซลล์อยู่ประมาณ 10,000 ล้านล้าน 
หรือ 1014 เซลล์)    

ซึ่งถูกค้นพบโดย โรเบิร์ตฮุค  เขาใช้กล้องจุลทรรศน์ท่ีประดิษฐ์ขึ้นตรวจดูช้ินไม้คอร์ก ท่ีฝาน
บางๆ พบว่า ช้ินไม้คอร์กประกอบด้วย ช่องขนาดเล็กมากมายเขาจึงต้ังช่ือแต่ละช่องว่า  เซลล์ 
(Cell) ช้ินไม้คอร์ก  เป็นเซลล์ท่ีตายแล้ว  เหลืออยู่แต่  ผนังเซลล์ (cell wall) ท่ีแข็งแรง ประกอบไป
ด้วยสารพวกเซลลูโลสและซูเบอริน  ธีออร์ดอร์ ชวานน์ (Theodor Schwan) และ แมทเธียส ชไลเดน 
(Matthias Schleiden) นักชีววิทยาชาวเยอรมัน ได้เสนอทฤษฎีของเซลล์ ( Cell theory) มีใจความว่า 
"ส่ิงมีชีวิตท้ังปวง ประกอบด้วย เซลล์ และผลิตภัณฑ์ของเซลล์" 

 

เซลล์ในร่างกายของคน 
 

 
 
 

  
          เซลล์ประสาท                   เซลล์เม็ดเลือดแดง  

 
 
 
  
 

            เซลล์กระดูก                      เซลล์กล้ามเนื้อ                  เซลล์ผิวหนัง 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C


รูปร่างของเซลล์ 
 

                                           
 

     เซลล์ประสาท          เซลล์เม็ดเลือดแดง            อะมีบา                   พารามีเซียม 

                                           
          ยูกลีนา           สเปิร์ม          ไฮดรา                 เซลล์เม็ดเลือดขาว 

                  

 

     
 

            เซลล์อสุจิ              พารามีเซียม          ยูกลีนา 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ใบความรู้ที ่2    

 กล้องจุลทรรศน์ 
 
 
 

ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ 

 

1.  ฐาน (BASE) ท้าหน้าท่ีรับน้้าหนักท้ังหมดของกล้องจุลทรรศน์ มีรูปร่างส่ีเหล่ียม  หรือ
วงกลม ท่ีฐานจะมีปุ่มส้าหรับปิดเปิดไฟฟ้า 
           2.  แขน (ARM) เป็นส่วนยึดล้ากล้องและฐานไว้ด้วยกัน ใช้เป็นท่ีจับเวลาเคล่ือนย้ายกล้อง
จุลทรรศน์ 
           3.  ล้ากล้อง (BODY TUBE) เป็นส่วนท่ีอยู่ต่อจากมือจับมีลักษณะเป็นท่อกลวงปลายด้านบน
มีเลนส์ใกล้ตาสวมอยู่ด้านบนอีกด้านหนึ่งมีชุดของเลนส์ใกล้วัตถุซึ่งติดอยู่กับจานหมุนท่ีเรียกว่า 
Revolving Nosepiece 
          4.  แท่นวางวัตถุ (STAGE) เป็นแท่นส้าหรับวางสไลด์ตัวอย่างท่ีต้องการศึกษา มีลักษณะเป็น
แท่นส่ีเหล่ียม หรือวงกลมตรงกลางมีรูให้แสงจากหลอดไฟส่องผ่านวัตถุแท่นนี้สามารถเล่ือนขึ้นลงได้
ด้านในของแท่นวางวัตถุจะมีคริปส้าหรับยึดสไลด์และมีอุปกรณ์ช่วยในการเล่ือนสไลด์  เรียกว่า
Mechanical Stage นอกจากนี้ยังมีสเกลบอกต้าแหน่งของสไลด์บนแท่นวางวัตถุ ท้าให้สามารถบอก
ต้าแหน่งของภาพบนสไลด์ได้ 

เลนส์ใกล้ตา 

ล้ากล้อง 

REVOLVING  NOSEPIECE 

เลนส์ใกล้วัตถุ 
แขน 

ที่หนีบสไลด์ 
แท่นวางวัตถุ 

ไดอะแฟรม 

แหล่งก ำเนิดแสง 

ปุ่มปรับภาพหยาบ 
ปุ่มปรับภำพละเอียด
ภำพ]tgvupupv 

ฐาน 



           5.  เลนส์รวมแสง  ( CONDENSER ) จะอยู่ ด้านใต้ของแท่นวางวัตถุ เป็นเลนส์รวมแสง        
เพื่อรวมแสงผ่านไปยังวัตถุท่ีอยู่บนสไลด์ สามารถเล่ือนขึ้นลงได้โดยมีปุ่มปรับ 
           6.  ไอริส ไดอะแฟรม ( IRIS DIAPHARM ) คือม่านปิดเปิดรูรับแสง สามารถปรับขนาดของรู
รับแสงได้ตามต้องการ มีคันโยกส้าหรับปรับขนาดรูรับแสงอยู่ด้านล่างใต้แท่นวางวัตถุ 
           7.  เลนส์ใกล้วัตถุ (OBJECTIVE LENS) จะติดอยู่เป็นชุดกับจานหมุน ซึ่งเป็นส่วนของกล้องท่ี
ประกอบด้วยเลนส์ ซึ่งรับแสงท่ีส่องผ่านมาจากวัตถุท่ีน้ามาศึกษา ( Specimen ) เมื่อล้าแสงผ่านเลนส์
ใกล้วัตถุ เลนส์ใกล้วัตถุจะขยายภาพของวัตถุนั้น และท้าให้ภาพท่ีได้เป็นภาพจริงหัวกลับ ( rimary 
Real Image) โดยเลนส์ใกล้วัตถุจะมีก้าลังขยายต่าง ๆ กัน ได้แก่  เลนส์ใกล้วัตถุก้าลังขยายต้่า 
(Lower Power) ก้าลังขยาย 4X, 10X  เลนส์ใกล้วัตถุก้าลังขยายสูง (High Power) 40X เลนส์ใกล้
วัตถุแบบ Oil Immersion ขนาด 100X 
           8.  REVOLVING NOSEPIECE เป็นส่วนของกล้องท่ีใช้ส้าหรับหมุน เพื่อเปล่ียนก้าลังขยาย
ของเลนส์ใกล้วัตถุ  
           9.  เลนส์ใกล้ตา (EYEPIECE LENS หรือ OCULAR LENS) เลนส์นี้จะสวมอยู่กับล้ากล้อง     มี
ตัวเลขแสดงก้าลังขยายอยู่ ด้านบน เช่น 5X, 10X หรือ 15X เป็นต้น กล้องท่ีใช้ในปฏิบัติการ           
จุลชีววิทยาท่ัวไปนั้น มีก้าลังขยายของเลนส์ตาท่ี 10X รุ่นท่ีมีเลนส์ใกล้ตาเลนส์เดียว เรียก Monocular 
Microscope ชนิดท่ีมีเลนส์ใกล้ตาสองเลนส์ เรียก Binocular Microscope 
           10.  ปุ่มปรับภาพหยาบ (COARSE ADJUSMENT KNOB) ใช้เล่ือนต้าแหน่งของแท่นวางวัตถุ
ขึ้นลง เมื่ออยู่ในระยะโฟกัส ก็จะมองเห็นภาพได้ ปุ่มนี้มีขนาดใหญ่จะอยู่ท่ีด้านข้างของตัวกล้อง 
           11.  ปุ่มปรับภาพละเอียด (FINE ADJUSMENT KNOB) เป็นปุ่มขนาดเล็กอยู่ ถัดจาก          
ปุ่มปรับภาพหยาบออกมาทางด้านนอกท่ีต้าแหน่งเดียวกัน หรือกล้องบางชนิดอาจจะอยู่ใกล้ ๆ กัน 
เมื่อปรับด้วยปุ่มปรับภาพหยาบจนมองเห็นภาพแล้วจึงหมุนปุ่มปรับภาพละเอียดจะท้าให้ได้ภาพคมชัด
ยิ่งขึ้น 

การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
การใช้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง ( Light microscope) 
1. วางกล้องให้ฐานอยู่บนพื้นรองรับท่ีเรียบสม่้าเสมอเพื่อให้ล้ากล้องต้ังตรง 
2. หมุนเลนส์ใกล้วัตถุ ( objective lens )อันท่ีมีก้าลังขยายต้่าสุดมาอยู่ตรงกับล้ากล้อง 
3. ปรับกระจกเงาใต้แท่นวางวัตถุให้แสงเข้าล้ากล้องเต็มท่ี 
4. น้าสไลด์ท่ีจะศึกษาวางบนแท่นของวัตถุ ให้วัตถุอยู่กึ่งกลางบริเวณท่ีแสงผ่านแล้วค่อยๆ 

หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ(coarse adjustment knob)ให้ล้ากล้องเล่ือนลงมาอยู่ใกล้วัตถุมากท่ีสุด โดย
ระวังอย่าให้เลนส์ใกล้วัตถุสัมผัสกับกระจกปิดสไลด์ 



5. มองผ่านเลนส์ใกล้ตา (eyepiece)ลงตามล้ากล้อง พร้อมกับหมุนปุ่มปรับภาพหยาบขึ้น
ช้าๆ จนมองเห็นวัตถุท่ีจะศึกษา แล้วจึงเปล่ียนมาหมุนปุ่มปรับภาพละเอียด(fine adjustment knob)
เพื่อปรับภาพให้ชัด อาจเล่ือนสไลด์ไป มาช้าๆ เพื่อให้ส่ิงท่ีต้องการศึกษามาอยู่กลางแนวล้ากล้อง ขณะ
ปรับภาพ ถ้าเป็นกล้องสมัยก่อนล้ากล้องจะเคล่ือนท่ีขึ้นและลงเข้าหาวัตถุ แต่ถ้าเป็นกล้องสมัยใหม่
แท่นวางวัตถุจะท้าหน้าท่ีเล่ือนขึ้นลงเข้าหาเลนส์วัตถุ  

6. ถ้าต้องการขยายภาพให้ใหญ่ขึ้น ให้หมุนเลนส์ใกล้วัตถุอันท่ีมีก้าลังขยายสูงขึ้นเข้ามาใน
แนวล้ากล้อง และไม่ควรขยับสไลด์อีก แล้วหมุนปรับภาพละเอียดเพื่อให้เห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น  

7. การปรับแสงท่ีเข้าในล้ากล้องให้มากหรือน้อย ให้หมุนแผ่นไดอะแฟรม (diaphram) ปรับ
แสงตามต้องการ  กล้องจุลทรรศน์ท่ีใช้กันในโรงเรียนจะมีจ้านวนเลนส์ใกล้วัตถุต่างๆ กันไปเช่น 1 อัน 
2 อัน หรือ 3 อัน และมีก้าลังขยายต่างๆกันไป อาจเป็น ก้าลังขยายต้่าสุด x4 ก้าลังขยายขนาดกลาง 
x10 ก้าลังขยายขนาดสูง x40, x80 หรือท่ีก้าลังขยายสูงมากๆ ถึงx100 ส่วนก้าลังขยาย ของเลนส์นั้น
โดยท่ัวไปจะเป็นx10 แต่ก็มีบางกล้องท่ีเป็นx5 หรือx15 ก้าลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ค้านวณได้จาก 
ผลคูณของก้าลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุกับก้าลังขยายของเลนส์ใกล้ตา ซึ่งมีก้ากับไว้ที่เลนส์ 

การระวังรักษากล้องจุลทรรศน์ 
เนื่องจากกล้องจุลทรรศน์เป็นอุปกรณ์ท่ีมีราคาสูง  และมีส่วนประกอบท่ีอาจเสียหายง่าย 

โดยเฉพาะเลนส์ จึงต้องใช้และเก็บรักษาด้วยความระมัดระวังให้ถู กวิธี ซึ่ งมีวิธีปฏิบัติ ดังนี้      
  1.    การยกกล้อง ควรใช้มือหนึ่งจับท่ีแขนกล้อง (arm) และอีกมือหนึ่งวางท่ีฐาน(base) และ
ต้องให้ล้ากล้องต้ังตรงเสมอ เพื่อป้องกันการเล่ือนหลุดของเลนส์ใกล้ตา ซึ่งสามารถถอดออกได้ง่าย 

2.   สไลด์และกระจกปิดสไลด์ต้องไม่เปียก เพราะอาจท้าให้แท่นวางเกิดสนิม และท้าให้เลนส์
ใกล้วัตถุช้ืนอาจเกิดราท่ีเลนส์ได้  

3.    ขณะท่ีตามองผ่านเลนส์ใกล้ตา เมื่อจะต้องหมุนปุ่มปรับภาพหยาบ ต้องหมุนขึ้นเท่านั้น 
ห้ามหมุนลง เพราะเลนส์ใกล้วัตถุอาจกระทบกระจกสไลด์ท้าให้เลนส์แตกได้ 

4.    การหาภาพต้องเริ่มต้นด้วยเลนส์วัตถุก้าลังขยายต้่าสุดก่อนเสมอ เพราะปรับหาภาพ
สะดวกท่ีสุด 

5.   เมื่อใช้เลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก้าลังขยายสูง ถ้าจะปรับภาพให้ชัดให้หมุนเฉพาะปุ่มปรับภาพ
ละเอียดเท่านั้น 

6.   ห้ามใช้มือแตะเลนส์ ในการท้าความสะอาดให้ใช้กระดาษส้าหรับเช็ดเลนส์เท่านั้น 
  7.   เมื่อใช้เสร็จแล้วต้องเอาวัตถุท่ีศึกษาออก เช็ดแท่นวางวัตถุและเช็ดเลนส์ให้สะอาด 

 
 
 



 
 

 
 

 
ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดประกอบด้วยเซลล์เซลล์พืชและเซลล์สัตว์แตกต่างกันท้ังรูปร่างและหน้าท่ี  

แต่ท่ีส้าคัญคือเซลล์ของส่ิงมีชีวิตมีส่วนประกอบท่ีส้าคัญ  3 ส่วนท่ีเหมือนกัน ได้แก่ นิวเคลียส           
ไซโทพลาสซึม และเยื่อหุ้มเซลล์   ซึ่งเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ มีส่วนประกอบบางอย่างเหมือนกันและ
บางอย่างแตกต่างกัน 
 

     เซลล์พืช (Plant Cell) 
 

 พืชเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีโครงสร้างของเซลล์และเนื้อเยื่อท่ีแข็งแรงมากกว่าเนื้อเยื่อของสัตว์    
เนื่องจากในเซลล์พืชมีโครงสร้างผนังเซลล์ท่ีแข็งแรง  ดังรูป 
 

 

รูปแสดงโครงสร้างที่ส าคัญของเซลล์พืช 

เซลล์พืชมีส่วนประกอบท่ีส้าคัญและมีหน้าท่ีดังนี้ 
1. ผนังเซลล์ (Cell wall) เป็นผนังท่ีคลุมเยื่อหุ้มเซลล์ไว้ สร้างมาจากเซลลูโลส เป็นโครงสร้าง

ท่ีท้าให้เซลล์พืชแข็งแรงและคงรูปอยู่ได้ เช่น เนื้อไม้ เป็นต้น ผนังเซลล์มีช่องให้น้้า แร่ธาตุ และ
สารอาหาร แพร่ผ่านเข้าและออกจากเซลล์ได้ 

ผนังเซลล์ 
เยื่อหุ้มเซลล ์

คลอโรพลาสต์ 

กอลจิบอดี 

แวคิวโอล 

ไมโทคอนเดรีย 

นิวเคลียส ร่างแหเอ็นโดพลาสมิก 

นิวคลีโอลัส 

ใบความรู้ที ่3    

 เซลล์พืชและเซลล์สตัว์
สัตว ์

ไซโทพลาสซึม 



2. เยื่อหุ้มเซลล์ (Cell membrane) เป็นเย่ือบางๆ ล้อมรอบเซลล์ อยู่ถัดจากผนังเซลล์เข้ามา 
สร้างจากสารโปรตีนและไขมัน ท้าหน้าท่ีควบคุมการแลกเปล่ียนสารระหว่างภายใน- ภายนอกเซลล์ 

3. ไซโทพลาสซึม (Cytoplasm) เป็นของเหลวซึ่งเป็นท่ีรวมของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ภายในเซลล์ 
รวมท้ังเป็นแหล่งท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมีต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้เซลล์ด้ารงชีวิตอยู่ได้ หรือเป็นแหล่งท่ีด้าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ ภายในเซลล์ของส่ิงมีชีวิตนั่นเอง 

4.  คลอโรพลาสต์  (Chloroplast) เป็นโครงสร้าง ท่ีมี ลักษณะเป็นเม็ดกลม ๆ อยู่ ใน               
ไซโทพลาสซึม ภายในคลอโรพลาสต์มีสารสีเขียวเรียกว่า คลอโรฟิลล์ (Chlorophyll) ท้าหน้าท่ีดักจับ
พลังงานแสง เพื่อน้ามาใช้สร้างอาหารในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เซลล์พืชท่ีพบว่ามี  คลอโรพ
ลาสต์อยู่เป็นจ้านวนมากคือ เซลล์ใบ เซลล์พืชบางเซลล์ก็ไม่มีคลอโรพลาสต์ 

5. นิวเคลียส (Nucleus) มีลักษณะเป็นก้อนกลมหรือค่อนข้างกลม อยู่ในไซโทพลาสซึม เป็น
ส่วนประกอบท่ีส้าคัญของเซลล์ มีหน้าท่ีควบคุมการท้างานของเซลล์ และถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตชนิดนั้น 

6. แวคิวโอล (Vacuole) เป็นช่องว่างภายในเซลล์ ซึ่งบรรจุของเหลวที่เรียกว่า น้้าเล้ียงเซลล์ 
อยู่ภายใน และเป็นท่ีเก็บสะสมของเสียภายในเซลล์ 

 

     เซลล์สัตว์ (Animal  Cell) 
 

เนื้อเยื่อของสัตว์มีลักษณะอ่อนนุ่ม    ไม่แข็งแกร่งเหมือนเนื้อเยื่อของพืช  เนื่องจากเซลล์พืช
และเซลล์สัตว์มีโครงสร้างบางอย่างแตกต่างกัน    เซลล์สัตว์มีส่วนประกอบท่ีส้าคัญ ดังรูป 

 

  
 

รูปแสดงส่วนประกอบที่ส าคัญของเซลล์สัตว์ 
 

เยื่อหุ้มเซลล ์
นิวเคลียส 

ไซโทพลาสซึม 

ร่างแหเอ็นโดพลาสมิก 

ไลโซโซม 

แวคิวโอ 

ไมโทคอนเดรีย กอลจิบอดี 
นิวคลีโอลัส 



เซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีโครงสร้างบางอย่างต่างกัน  ดังนี้ 
 
 

 
 
 

เซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

มีรูปร่างเป็นเหล่ียม มีรูปร่างกลม หรือรี 

มีผนังเซลล์อยู่ด้านนอก ไม่มีผนังเซลล์  แต่มีสารเคลือบเซลล์อยู่ด้านนอก 

มีคลอโรพลาสต์ภายในเซลล์ ไม่มีคลอโรพลาสต์ 

ไม่มีเซนทริโอล มีเซนทริโอลใช้ในการแบ่งเซลล์ 

แวคิวโอลมีขนาดใหญ่  มองเห็นได้ชัดเจน แวคิวโอลมีขนาดเล็ก   มองเห็นได้ไม่ชัดเจน 

ไม่มีไลโซโซม มีไลโซโซม 

 
 
 
 

 
 



สรุปโครงสร้างและส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สตัว์ 
 

โครงสร้าง เซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

 

1.   ส่วนห่อหุ้มเซลล์ 
      - เย่ือหุ้มเซลล์ 
      - ผนังเซลล์ 

 

 
ม ี
ม ี

 

 
มี 

ไม่มี 
 

2.   นิวเคลียส 
 

ม ี
 

มี 
 

3.   ไซโทพลาสซึม 
      - ร่างแหเอนโดพลาซึม 
      - ไมโทคอนเดรีย 
      - กอลจิคอมเพลกซ์ 
      - แวคิวโอล 
      - คลอโรพลาสต์ 
      - เซนทริโอ 
      - ไรโบโซม  
      - ไลโซโซม 

 

 
ม ี
ม ี
ม ี
ม ี
ม ี

ไม่มี 
ม ี

ไม่มี 

 

 
มี 
มี 
มี 
มี 

ไม่มี 
มี 
มี 
มี 

 

4.   ความแข็งแรง 
 

แข็งแรง  อยู่ได้นาน 
 

มักอ่อนนุ่ม 
 

5.   รูปร่างของเซลล์ รูปเหล่ียม 
 

รูปกลมรี 

 
 
 

 
 
 
 



 

ใบความรู้ที ่4 
 เรื่อง เซลล์ทีเ่ปลีย่นแปลงไปท าหน้าทีพ่ิเศษ 

 
 
เซลล์ท่ีเปล่ียนแปลงไปเพื่อท้าหน้าท่ีต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ เช่น 

 

รูปร่างของเซลล์ หน้าที่ 

เซลล์ผิวหนัง 
 
 

ท้าหน้าท่ีปกคลุมร่างกายและป้องกันอันตราย
ให้แก่อวัยวะภายใน 

เซลล์ประสาท        

 
 
 

ท้าหน้าท่ีน้าข่าวสารไปท่ัวร่างกาย 

เซลล์กล้ามเนื้อ 
 
 

สามารถหดตัวและคลายตัว   เพื่อช่วยในการ
เคล่ือนไหว 

เซลล์เม็ดเลือดแดง 

 
 

ท้าหน้าท่ีล้าเลียงแก๊สออกซิเจน   แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์   และสารอาหารไปท่ัว
ร่างกาย 

เซลล์เม็ดเลือดขาว 
 

ท้าหน้าท่ีก้าจัดเช้ือโรคท่ีเข้าสู่ร่างกาย 

เซลล์กระดูก 
 
 

ท้าหน้าท่ีสร้างกระดูก   เพื่อเป็นโครงสร้างของ
ร่างกาย 

เซลล์อสุจิ 

 
มีส่วนหัวและส่วนหางช่วยในการเคล่ือนท่ีไป
ผสมกับเซลล์ไข่ 

เซลล์ไข่ 
 
 

มีอาหารสะสมไซโทพลาสซึม 

  



 

ใบความรู้ที ่5 
 เรื่อง สิ่งมีชีวติเซลล์เดียวและหลายเซลล์ 

 
 
 

 
 
 

ถ้าเพื่อนๆ ตักน้้าจากบ่อหรือสระมาศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ โดยเฉพาะน้้าท่ีอยู่บริเวณราก 
จอก แหน หรือพืชชนิดอื่นๆ   อาจพบส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวบางชนิดดังในภาพต่อไปนี้ 

            

        อะมีบา        พารามีเซียม            ยูกลีนา         ไฮดรา 

พารามีเซียม Paramecium 
พารามีเซียม เป็นส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวขนาดเล็ก สามารถพบอาศัยได้ในแหล่งน้้าจืดตาม

ธรรมชาติ ไม่สามารถมองดูด้วยตาเปล่าและท้าให้รู้ได้ว่านี่คือพารามีเซียม  แต่เมื่อน้ามาศึกษาดู
ลักษณะต่างๆ ด้วยกล้องจุลทรรศน์ถึงจะบอกได้ว่าเป็น "พารามีเซียม" ซึ่งก็จะพบว่ามีรูปร่างลักษณะ
คล้ายกับรองเท้าแตะ 

ตัวของพารามีเซียมได้รวมเอาระบบต่างๆ ทุกระบบท่ีจ้าเป็นส้าหรับการด้ารงชีวิตมารวมอยู่
ในเซลล์เพียงเซลล์เดียวได้อย่างมหัศจรรย์  พารามีเซียมจะมีขนส้ันๆ อยู่รอบๆ ตัว ขนส้ันๆ  นี้
นักวิทยาศาสตร์ต้ังช่ือเรียกว่า "ซีเลีย (cilia)" ซึ่งใช้ส้าหรับการเคล่ือนท่ีและช่วยในการกินอาหาร 
อาหารของพารามีเซียมก็ ได้แก่ แบคทีเรีย เศษเนื้อเยื่อของสัตว์ต่างๆ โพรโตซัวอื่นๆ รวมถึงเป็นพวกท่ี
สามารถใช้สารอาหาร ( หรือ nutrients) ท่ีละลายอยู่ในแหล่งน้้ามาใช้ประโยชน์ได้โดยตรงอีกด้วย 

พารามีเซียม และส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กอื่นๆ ยังเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีความส้าคัญต่อระบบนิเวศ ช่วย
ในการย่อยสลายสารต่างๆ ท่ีมีขนาดเล็ก พูดง่ายๆ ก็คือ เป็นตัวก้าจัดหรือกินซากเล็กๆ ช้ันเยี่ยมเลย
ทีเดียว และเป็นตัวเช่ือมต่อท่ีท้าให้วัฏจักรของสารด้าเนินต่อไปได้ ถ้าไม่มีส่ิงมีชีวิตเล็กๆ เหล่านี้ เราก็
คงจมกองขยะชีวภาพตายไปแล้ว นอกจากนี้การท่ีพารามีเซียมกินแบคทีเรียและโพรติสต์อื่นๆ ด้วย ก็
ยังช่วยควบคุมจ้านวนแบคทีเรียให้อยู่ในสมดุลอีกด้วย 
 

สิ่งมีชีวิตเซลล์

เดียว 
 



 
 
 

ส่ิงมีชีวิตบางชนิดขนาดเล็กมาก    แต่ประกอบด้วยเซลล์หลายเซลล์    สไปโรไจราจัดเป็น
ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งท่ีมีขนาดเล็กและมีหลายเซลล์ 

 
 
 
 

 
 

 สไปโรไจรา(Spirogyra) อาศัยอยู่บริเวณผิวน้้าตามบ่อหรือแอ่งน้้าท่ัวๆ ไปใน
ธรรมชาติ ประกอบด้วยเซลล์หลายเซลล์ท่ีมีลักษณะเหมือนกัน และต่อกันแบบปลายชนปลายท้าให้
เกิดเป็นสายยาว มีกระบวนการของชีวิตครบท้ัง 7 อย่างเกิดขึ้นในแต่ละเซลล์ สไปโรไจราสามารถ
สร้างอาหารเองได้ด้วยกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เนื่องจากมีคลอโรพลาสต์เรียงตัวกันอยู่ภายใน
เซลล์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สิ่งมีชีวิตหลายเซลล ์
 

http://www.pt.ac.th/ptweb/studentweb/protista/1.jpg

